
 

 
 

 

Keskusteluapua 
 

 

 

 
 
 

 

  

Tuemme ja autamme nuorta ja hänen lä-

heisiään keskustelun keinoin. Etsimme 

ratkaisuja yhdessä nuoren, perheen, lä-

hiyhteisön ja muiden nuorta tukevien ta-

hojen kanssa. Myös vanhemmat saavat 

tukea vanhemmuuteen liittyvissä asi-

oissa. Voimme tavata nuorta yksin tai 

yhdessä hänen läheistensä kanssa. 

Joskus asia voi ratketa lyhyelläkin kes-

kusteluavulla, mutta kuuntelemme niin 

pitkään ja niin monta kertaa kuin on tar-

peellista.  

Keskusteluapua on mahdollista saada 

turvatalolla, puhelimitse sekä verkossa.  

 
 
 

Kaikille asioille voi tehdä jotain 

 

Valokuva Joonas Brandt  
 

Meiltä voit kysyä mistä tahansa nuoren elämään tai vanhemmuuteen 

liittyvästä asiasta. Autamme erilaisissa pulmissa arjen jokapäiväisistä 

tilanteista elämän kriiseihin. Nuorten turvatalolla nuoria ja nuoren lä-

hiyhteisöä auttavat Punaisen Ristin ammattilaiset ja vapaaehtoiset.  

 

Saat meiltä maksutonta apua ja 

neuvontaa nopeasti ympäri vuorokauden. 
 
 
 

Maksuton, joustava ja nopea apu ympäri vuorokauden 

 

 

 

 

 

HELSINKI Uudenmaankatu 32 A, 00120 Helsinki 

p.09 622 4322 turvatalo.helsinki@punainenristi.fi WhatsApp +358 401734149 

 

ESPOO Läkkisepänkuja 2 A 14, 02650 Espoo 

p.09 8195 5360 turvatalo.espoo@punainenristi.fi WhatsApp +358 407765548 

 

VANTAA Rekolan kartano, Sairaalakatu 3, 01400 Vantaa 

p.09 871 4043 turvatalo.vantaa@punainenristi.fi WhatsApp +358 503395413 

 

TAMPERE Hämeenkatu 22 C, 33200 Tampere 

p.040 556 6661 turvatalo.tampere@punainenristi.fi WhatsApp +358 405566661 

 

TURKU Yliopistonkatu 24 A 15, 20100 Turku 

p.02 253 9667 turvatalo.turku@punainenristi.fi WhatsApp +358 40 6608048 

 

 

  

 

 

 

Ota yhteyttä tai tule käymään. 

 

Suunnitellaan yhdessä apu, jota tarvitset. 

 

Olemme täällä sinua varten. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

    nuortenturvatalo.fi          punainenristi.fi/kotipolku 
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